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ANSITZ PLANTISCHERHOF
Via Dante 56  Dantestraße  +39 0473 230577
www.plantitscherhof.com

BISTRO HELLWEGER'S
Piazza Duomo 30  Pfarrplatz  +39 0473 212581
Riposo domenica / Ruhetag Sonntag
www.hellwegers.it

BISTRO LA PIAZZA
Piazza Terme 1 Thermenplatz 1  +39 0473 259461
www.hotelthermemeran.it

BISTRO LISZT
Corso Libertà 49 Freiheitsstraße  +39 0473 232017

BISTRO THERME MERAN 
TERME MERANO
Piazza Terme, 9  Thermenplatz   +39 0473 252043
www.thermemeran.it

BRUNNENPLATZ
Via Dante 2 Dantestraße  +39 0473 236366
Riposo sabato  Ruhetag Samstag

FINO - HOTEL AURORA
Passeggiata Lungo Passirio 38 Passerpromenade 
+39 0473 211800 
www.fino.bz

FLORA
Portici 75 Lauben  +39 0473 270432
Riposo domenica / Ruhetag Sonntag
www.restaurant-flora.com

FORSTERBRÄU
Corso Libertà 90 Freiheitsstraße  +39 0473 236535
www.forsterbrau.it

GIARDINO MERAN/O
Passeggiata Lungo Passirio, 2
Passerpromenade 2  +39 0473 270406
www.ristorantegiardinomerano.it

KALLMÜNZ
Piazza della Rena 12  Sandplatz +39 0473 212917 
Riposo domenica / Sonntag
www.kallmuenz.it

PASSEIRERTOR
Vicolo Ortenstein 9  Ortensteinstraße +39 0473
491325 
Riposo lunedì / Ruhetag Montag
www.passeirertor.com 

SIGMUND
Corso Libertà, 2  Freiheitsstraße +39 0473 237749
Riposo mercoledì / Ruhetag Mittwoch
www.restaurantsigmund.it

SISSI - ANDREA FENOGLIO
Via G. Galilei 44 G. Galileistraße  +39 0473 231062
Riposo lunedì + martedì a pranzo / Ruhetag Montag +
Dienstag Mittag
www.sissi.andreafenoglio.com 
www.sissi.andreafenoglio.com 

THE GALLERY TAPAS BAR
Via Mainardo, 41  Meinhardstraße +39 0473 492550
www.tapas-gallery.it

VILLA HEIDELBERG
Via T. Brenner 22  T. Brennerstraße 
+39 0473 211955 
Riposo lunedì / Ruhetag Montag
www.villaheidelberg.it 
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**** HOTEL ADRIA
Via Gilm 2 Gilmstraße
+39 0473 236610
www.hotel-adria.com

**** HOTEL AURORA
Passeggiata Lungo Passirio 38 Passerpromenade
+39 0473 211800
www.aurora-meran.com

**** CITY HOTEL
Via Mainardo 41 Meinhardstraße
+ 39 0473 492550
www.cityhotel-merano.it

***s EUROPA SPLENDID
C.so Libertà 178 Freiheitsstraße
+39 0473 232376
www.europa.bz

*** HOTEL EINSIEDLER - EREMITA
Via Val di Nova 29 Naiftalstraße
+39 0473 232191
www.einsiedler.com

*** HOTEL SCHÖNBRUNN
Via M. Nusser 29 M.Nusser-Straße
+39 0473 231300
www.schoenbrunn.it

*** HOTEL ALLA TORRE - SIEGLER IM THURM
Via Parrocchia 6 Pfarrgasse
+39 0473 231133
www.thurm.it
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*** HOTEL CAFE STEINER
via Laurin 58-64 Laurinstraße
+39 0473 448800
www.hotel-steiner.com

*** HOTEL WESTEND
Via Speckbacher 9 Speckbacherstraße
+39 0473 447654
www.westend.it

**** GARNI-HOTEL IMPERIALART
Corso Libertà 110 Freiheitsstraße
+39 0473 237172
www.imperialart.it

*** GARNI WEINGUT
Via Schallhof 1/A Schallhofweg
+39 0473 237807
www.hotel-weingut.it

** GARNI PALLOTTIHEIM
Via d. Piante 7-9 Pflanzensteinstraße
+39 0473 230132
www.pallottiner.org

* GARNI SONNENGARTEN
Via della Costa 22 Leitergasse
+39 0473 220177
www.sonnengarten.it



Freitag, 9. Mai

Venerdì 9 maggio

Lentner
14.15-16.15

Seminario
Hatha Yoga

Antonio Nuzzo I suoni degli elementi 
Un viaggio nel corpo attraverso i suoni

€  25,00

Sala-Orario Tradizione a cura di Titolo Costo

Ohmann
14.15-16.15

Seminario
Mantra Yoga

Thea Crudi La terapia dei mantra e delle vibrazioni sonore

Lentner
16.30-18.30

Seminario
Ashtanga Yoga

Bettina Anner Introduzione all’Ashtanga Yoga

Ohmann
16.30-18.30

Seminario
Shivaismo Kashmiro

Alba Bertagnolli Apertura delle anche. Rafforza e  
ammorbidisci

Kursaal
Scuole Yoga | Centri Olistici

Yogazentren | Holistischen Zentren

Rotonda - Rotunde
Empori

Handelsaussteller

Sala Ohmann
Ohmannsaal

Seminari
Seminare

Bar 
Restaurant

Palco | Bühne
Conferenze

Konferenzen

Sala Lentner (2 piano)
Lentnersaal (2. Stock)

Seminari
Seminare

Ingresso 
Eingang

Tendone | Zelt

Open Class

Kursaal
19.00

Incontro I maestri presenti a 
Yoga Meeting 2014

Incontro sul tema “Le Vie del Suono” Entrata
libera

Kursaal
20.00

Concerto Shiva Sai Mandir Music Canti e musiche Entrata
libera

Lentner
14.15-16.15

Seminar
Hatha Yoga

Antonio Nuzzo Die Klänge der Elemente
Eine Klangreise durch den Körper

€  25,00

Ohmann
14.15-16.15

Seminar
Mantra Yoga

Thea Crudi Therapie aus Mantras und Klangschwingungen

Lentner
16.30-18.30

Seminar
Ashtanga Yoga

Bettina Anner Einführung in das Ashtanga-Yoga

Ohmann
16.30-18.30

Seminar
Kaschmir-Shivaismus

Alba Bertagnolli Die Öffnung der Hüfte für mehr Stärke 
und Geschmeidigkeit

Kursaal
19.00

Treffen Treffen mit den Dozenten
des Yoga Meetings 2014

“Die Wege des Klangs” Eintritt 
frei

Kursaal
20.00

Konzert Shiva Sai Mandir Music Lieder und Musik Eintritt 
frei

Saal-Uhrzeit Veranstaltungsart Leitung Titel Preis

€  25,00

€  25,00

€  25,00

€  25,00

€  25,00

€  25,00



Sabato 10 maggio

Lentner
9.15-11.15

Seminario
Ashtanga Yoga

Bettina Anner Introduzione all’Ashtanga Yoga €  25,00

Tenda
12.00-12.50

Open Class
Feet Up

Kilian Trenkle  
Hannes Epting

Feet Up - the easy way up Entrata
libera

Tenda
10.00-11.50

Seminario
PNEI (Scuole)

Monica Bettin Incontro Consapevolezza del corpo 
attraverso l’uso della voce

Entrata
libera

Ohmann
9.15-11.15

Seminario
Nada Yoga

Riccardo Misto La via del canto armonico 
L’esperienza del Suono Sottile

€  25,00

Lentner
11.30-13.30

Seminario
Hatha Yoga

Clemi Tedeschi Yogafamily per crescere insieme
Costruiamo insieme il grande albero mandala

€  25,00

Ohmann
11.30-13.30

Seminario
Nada Yoga

Susanne Bohrmann Canto e risonanza, una fonte del nostro
Silenzio Interiore 

€  25,00

Tenda
13.00-13.50

Open Class
Prana Yoga

Waltraud Lun Meditazione sui Cuori Gemelli per la pace e
l'illuminazione

Entrata
libera

Lentner
14.15-16.15

Seminario
Sound & Spirit

White Feather 
Ori Netzer

Remembrance© - Collegarsi alla Vibrazione
della Propria Anima

€  25,00

Esterno
11.00-13.00

Seminario
Nordic Walking

Paola Dal Farra Nordic Walking €  25,00

Lentner
16.30-18.30

Seminario
Pranayama Breathwork

Rakel Sosa La guarigione attraverso 
la respirazione e i suoni

€  25,00

Ohmann
17.00-19.00

Seminario
Yantra Yoga

Carla Castellani Yantra Yoga
Lo Yoga Tibetano del movimento

Tenda
14.00-14.50

Open Class
Bhakti Yoga

Pino Betti Suono, parola, meditazione Entrata
libera

Kursaal
16.30-17.30

Conferenza Giuliano Boccali Silenzio e parola, Dio e mondo: 
le vie indiane del suono

Entrata
libera

Tenda
17.00-17.50

Open Class
Watsu Italia

Italo Bertolasi La culla del cuore Entrata
libera

Tenda
15.00-15.50

Open Class
Aipy

Clemi Tedeschi 
Quirino Bertoli

Samatva: equilibrio dell'asana, sincronia del
respiro, armonia del suono

Entrata
libera

Kursaal
9.00-10.30

Kirtan
Incontro musicale

Alex Bhaskara
Parmeggiani

Il Canto che unisce Entrata
libera

Kursaal
12.15-13.15

Conferenza Emina Cevro Vukovic Alimentazione yogica, la sostenibilità 
sul piatto

Entrata
libera

Kursaal
11.00-12.00

Incontro Olistico
Medicina vibrazionale

Laura Schmidt Il Potere Terapeutico del Suono, delle
Vibrazioni e dell’Intenzione

Entrata
libera

Kursaal
15.15-16.15

Incontro Olistico
Raumklang

Petra Spechtenhauser  
Peter Romaner

Holistic Pulsing, il potere 
di guarigione del contatto

Entrata
libera

Tenda
18.00-18.50

Open Class
Jivamukti Yoga 

Alice Hönigschmid Spiritual Warrior Entrata
libera

Terme
20.00-22.00

Seminario
Watsu Yoga

Italo Bertolasi Mantra e Acqua €  35,00

Kursaal
14.00-15.00

Incontro Olistico
Minerva Benessere 

Monika Paul Musicoterapia con l'arpa, le vibrazioni 
dell’anima di Monika Paul

Entrata
libera

Ohmann
14.15-16.15

Seminario
Yoga Olistico

Marc Beuvain Il suono nel contesto terapeutico €  25,00

Tenda
16.00-16.50

Open Class
Suono del Cuore

Karin Alibrandi 
Andrea Tosi

Bagno di Suoni con gong, ciotole armoniche 
e altri strumenti ancestrali

Entrata
libera

Casa Cultura
16.00-18.00

Conferenza / Film
Nuovo Umanesimo

Elfriede Cristofolini Film documentario di David Lynch:
"Meditation Creativity Peace" 

Entrata
libera

Kursaal
17.45-18.45

Incontro Olistico
In Flow

Doris Plankl
Giacomo Sacenti

Il Respiro di vita nella Craniosacrale
Biodinamica

Entrata
libera

Sala-Orario Tradizione a cura di Titolo Costo

€  25,00

Teatro
Puccini

20.30

Concerto “LE VIE DEL SUONO”
Mata Urmila Devi | White Cristall Healing | Sangeeta Laura Biagi
Alex Parmeggiani | Thea Crudi | Petra Brigadoi | Riccardo Misto
Beppe Grifeo | Shiva Sai Mandir Music

€  10,00

Hotel Aurora
15.00-18.00

Seminario Cucina Dealma Franceschetti Cucina Macrobiotica-Vegana €  35,00



Samstag, 10. Mai
Saal-Uhrzeit Veranstaltungsart Leitung Titel Preis

Lentner
9.15-11.15

Seminar
Ashtanga Yoga

Bettina Anner Einführung in das Ashtanga-Yoga €  25,00

Zelt 
12.00-12.50

Open Class
Feet Up

Kilian Trenkle 
Hannes Epting

Feet Up - the easy way up Eintritt 
frei

Zelt 
10.00-11.50

Seminar
PNEI (Schulen)

Monica Bettin Körperliches Bewusstsein durch
Stimmgebrauch

Eintritt 
frei

Ohmann
9.15-11.15

Seminar
Nada Yoga

Riccardo Misto Der Weg des Obertongesangs €  25,00

Lentner
11.30-13.30

Seminar
Hatha Yoga

Clemi Tedeschi Gemeinsam wachsen mit Yogafamily €  25,00

Ohmann
11.30-13.30

Seminar
Nada Yoga

Susanne Bohrmann Singend eine Quelle innerer Stille 
erklingen lassen

€  25,00

Zelt 
13.00-13.50

Open Class
Prana Yoga

Waltraud Lun Meditation über die Zwillingsherzen für
Frieden und Erleuchtung

Eintritt 
frei

Lentner
14.15-16.15

Seminar
Sound & Spirit

White Feather  
Ori Netzer

Mit den Schwingungen der eigenen Seele in
Verbindung treten

€  25,00

Im Freien
11.00-13.00

Seminar
Nordic Walking

Paola Dal Farra Nordic Walking €  25,00

Lentner
16.30-18.30

Seminar
Pranayama Breathwork

Rakel Sosa Heilen durch Atmung und Klang €  25,00

Ohmann
17.00-19.00

Seminar
Yantra Yoga

Carla Castellani Yantra-Yoga
Das tibetische Bewegungsyoga

€  25,00

Stadttheater
20.30

Konzert “DIE WEGE DES KLANGS”
Mata Urmila Devi | White Cristall Healing | Sangeeta Laura Biagi
Alex Parmeggiani | Thea Crudi | Petra Brigadoi | Riccardo Misto
Beppe Grifeo | Shiva Sai Mandir Music 

€  10,00

Zelt 
14.00-14.50

Open Class
Bhakti Yoga

Pino Betti Klang, Wort, Meditation Eintritt 
frei

Kursaal
16.30-17.30

Konferenz Giuliano Boccali Die Stille und das Wort, Gott und das Wort:
die indischen Wege des Klangs

Eintritt 
frei

Zelt 
17.00-17.50

Open Class
Watsu Italia

Italo Bertolasi Die Wiege des Herzens Eintritt 
frei

Zelt 
15.00-15.50

Open Class
Aipy

Clemi Tedeschi 
Quirino Bertoli

Samatva: Gleichgewicht durch Asanas,
Synchronie der Atmung

Eintritt 
frei

Kursaal
9.00-10.30

Kirtan
musikalische Begegnung

Alex Bhaskara
Parmeggiani

Kirtan Eintritt 
frei

Kursaal
12.15-13.15

Konferenz Emina Cevro Vukovic Ernährung im Zeichen des Yoga:
Nachhaltigkeit auf dem Teller

Eintritt 
frei

Kursaal
11.00-12.00

Holistisches Treffen 
Schwingungsmedizin

Laura Schmidt Die therapeutische Kraft des Klangs, der
Vibrationen und des Willens

Eintritt 
frei

Kursaal
15.15-16.15

Holistisches Treffen  
Raumklang

Petra Spechtenhauser  
Peter Romaner

Holistic Pulsing: die heilende Kraft 
des Kontakts

Eintritt 
frei

Zelt 
18.00-18.50

Open Class
Jivamukti Yoga 

Alice Hönigschmid Spiritual Warrior Eintritt 
frei

Therme
20.00-22.00

Seminar
Watsu Yoga

Italo Bertolasi Mantras und Wasser €  35,00

Kursaal
14.00-15.00

Holistisches Treffen  
Minerva Benessere 

Monika Paul Musiktherapie mit der Harfe: Die
Schwingungen der Seele

Eintritt 
frei

Ohmann
14.15-16.15

Seminar
Holistisches Yoga 

Marc Beuvain Klang im therapeutischen Kontext €  25,00

Zelt 
16.00-16.50

Open Class
Klang des Herzens

Karin Alibrandi 
Andrea Tosi

„Klangbad“ mit Gongs, Harmonieschalen und
weiteren Instrumenten

Eintritt 
frei

Kulturzentrum
16.00-18.00

Konferenz / Film
Nuovo Umanesimo

Elfriede Cristofolini „Meditation, Creativity, Peace“: ein
Dokumentarfilm von David Lynch 

Eintritt 
frei

Kursaal
17.45-18.45

Holistisches Treffen 
In Flow

Doris Plankl
Giacomo Sacenti

Der Lebensatem in der craniosacralen
Biodynamik

Eintritt 
frei

Hotel Aurora
15.00-18.00

Seminar
Kochworkshops

Dealma Franceschetti Vegane Kochworkshops €  35,00



Domenica 11 maggio

Terme
8.00-10.00

Seminario
Zen, Taoismo, Shiatsu

Italo Bertolasi 
Thea Crudi

Il Suono delle Campane Tibetane e il Canto
dei Mantra Himalayani

€  35,00

Lentner
9.15-11.15

Seminario
Hatha Yoga

Antonio Nuzzo Sulla ricerca del suono interiore €  25,00

Ohmann
9.15-11.15

Seminario
Vinyasa Flow Yoga

Marion Inderst Impulsi di Vita. "Tutto vibra, pulsa, la vita è
ritmo e respiro della melodia”

€  25,00

Tenda
10.00-10.50

Open Class
Yantra Yoga

Carla Castellani Kumar Kumari Yantra Entrata
libera

Lentner
11.30-13.30

Seminario
Vedic-Sanatana Dharma

Mata Urmila Devi Gli effetti dei Mantra vedici sui Chakra,  
sulle emozioni e sulla consapevolezza 

€  25,00

Ohmann
11.30-13.30

Seminario
Iyengar® Yoga

Ilaria Bertini Dall'allineamento alla centratura €  25,00

Lentner
14.15-16.15

Seminario
Gitananda Yoga

Sangeeta Laura Biagi La voce divina: il canto carnatico 
del sud dell'India come pratica yoga

€  25,00

Ohmann
14.15-16.15

Seminario
Sivananda Yoga

Alex Parmeggiani
Sabine Stefani

Apriti al suono e trova pace interiore €  25,00

Esterno
14.00-16.00

Green Yoga
Nordic Walking

Paola Dal Farra Nordic Walking €  25,00

Tenda
11.00-11.50

Open Class
Yoga in Volo

Elisa Cerrone
Guendalina Stefani

Yoga in Volo Entrata
libera

Ohmann
16.30-18.30

Seminario
Satyananda Yoga

Petra Brigadoi  
Swami Gayatri Shakti

La pratica di Kirtan: by-passare la mente 
per aprire il cuore e unirsi al sè 

€  25,00

Kursaal
10.00-11.00

Conferenza
Medit. trascendentale

Graziella Bensi Maharishi Ayurveda, il sistema di medicina
naturale più antico

Entrata
libera

Tenda
12.00-12.50

Open Class
Oasi del nuovo benessere 

Paola Dal Farra Attiviamo il centro del nostro corpo 
per superare le tempeste della vita

Entrata
libera

Tenda
13.00 -13.50

Open Class
Satya Yoga

Sara Quintavalle Restore and Renew Entrata
libera

Tenda
15.00-16.00

Open Class
Yoga dalla purezza dell'anima

Maichel Gabriele Svadhisthana-Chakra e il movimento fluente Entrata
libera

Kursaal
16.00-17.00

Conferenza Dr. Eberhard Baumann Quantistica dei Campi Medicina Entrata
libera

Tenda
16.30-17.30

Open Class Iris Göngrich Bagno di suoni, dentro come fuori... Entrata
libera

Kursaal
11.15-12.15

Conferenza Maurizio Costanzo Analogie e oggettivazioni del suono 
nella terapia manipolativa

Entrata
libera

Tenda
14.00-14.50

Open Class
Sai Shakti

Tanja Gebbia Bajans, musica curativa Entrata
libera

Kursaal
13.30-14.30

Incontro Olistico 
Qi Gong Shaolin 

Margit Strobl Shaolin Qi Gong: conosci il tuo 
potenziale ed impara a guidarlo

Entrata
libera

Kursaal
17.15 -18.15

Incontro Olistico
Medicina vibrazionale

Laura Schmidt Amore o Paura? Le conseguenze delle nostre
scelte sulla nostra vita

Entrata
libera

Sala-Orario Tradizione a cura di Titolo Costo

Kursaal
12.30-13.15

Conferenza
The Journey

Vered Zaykovsky The Journey Entrata
libera

Kursaal
14.45-15.45

Incontro Olistico
Dolcevita Alkaline 

Elfi Oberlechner Ricrea te stesso con il Metodo Dolcevita
Alkaline Lifestyle

Entrata
libera

Hotel Aurora
15.00-18.00

Seminario Cucina Dealma Franceschetti Cucina Macrobiotica-Vegana €  35,00

YOGA    MEETING  2015
8|9|10 Maggio



Saal-Uhrzeit Veranstaltungsart Leitung Titel Preis

Terme
8.00-10.00
Ohmann

9.15-11.15
Lentner

9.15-11.15
Zelt

10.00-10.50

Lentner
11.30-13.30

Ohmann
11.30-13.30

Lentner
14.15-16.15

Ohmann
14.15-16.15

Im Freien
14.00-16.00

Zelt
11.00-11.50

Ohmann
16.30-18.30

Kursaal
10.00-11.00

Zelt
12.00-12.50

Zelt
13.00-13.50

Zelt
15.00-16.00

Kursaal
15.15-16.15

Zelt
16.30-17.30

Kursaal
11.15-12.15

Zelt
14.00-14.50

Kursaal
13.30-14.30

Kursaal
17.15-18.15

Seminar
Zen, Taoismo, Shiatsu

Seminar
Hatha Yoga

Seminar
Vinyasa Flow Yoga

Open Class
Yantra Yoga

Seminar
Vedic-Sanatana Dharma

Seminar
Iyengar® Yoga

Seminar
Gitananda Yoga

Seminar
Sivananda Yoga

Green Yoga
Nordic Walking

Open Class
Yoga im Schwebezustand

Seminar
Satyananda Yoga

Konferenz
Tranzendentale Medit.

Open Class
Oasi del nuovo benessere 

Open Class
Satya Yoga

Open Class
Yoga aus der Reinheit der Seele

Konferenz

Open Class

Konferenz

Open Class
Sai Shakti

Holistisches Treffen  
Qi Gong Shaolin 

Holistisches Treffen 
Vibrationsmedizin

Italo Bertolasi 
Thea Crudi
Antonio Nuzzo

Marion Inderst

Carla Castellani 

Mata Urmila Devi

Ilaria Bertini

Sangeeta Laura Biagi

Alex Parmeggiani
Sabine Stefani

Paola Dal Farra

Elisa Cerrone
Guendalina Stefani

Petra Brigadoi  
Swami Gayatri Shakti

Graziella Bensi

Paola Dal Farra

Sara Quintavalle

Maichel Gabriele

Dr. Eberhard Baumann

Iris Göngrich

Maurizio Costanzo

Tanja Gebbia

Margit Strobl

Laura Schmidt

€  35,00

€  25,00

€  25,00

Eintritt 
frei

€  25,00

€  25,00

€  25,00

€  25,00

€  25,00

Eintritt 
frei

€  25,00

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Eintritt 
frei

Der Klang tibetischer Glocken und Mantras
aus dem Himalaya

Auf der Suche nach dem inneren Klang

Lebensregungen: Alles vibriert, pulsiert, das
Leben ist Rhythmus und atmet Melodie

Kumar Kumari Yantra

Gesprächsrunde über die heilenden Klänge heiliger
Sanskrit-Mantras und des „Japa”  

Von der Angleichung zur Zentrierung

Die göttliche Stimme

Öffne dich dem Klang und finde inneren
Frieden

Nordic Walking

Yoga im Schwebezustand

Das Kirtan oder Singen von Mantras in der
Gruppe

Maharishi Ayurveda, das älteste System 
der Naturmedizin

Wir aktivieren das Zentrum unseres Körpers,
um die Stürme des Lebens zu meistern

Restore and Renew
(Hol dir zurück und erneuere) 

Das Svadhisthana-Chakra und die fließende
Bewegung
Die Quantenmedizin: ein wissenschaftlicher Weg
zu körperlicher und spiritueller Gesundheit
Klang-Entspannung wie innen so aussen…

Analogien und Objektivierungen des Klangs in
der Manipulationstherapie

Die Bhajans: heilende Musik

Shaolin-Qigong: Begreife dein Potential und
lerne es zu lenken

Liebe oder Angst? Die Auswirkungen unserer
Entscheidungen auf unsere Gesundheit

Sonntag, 11. Mai

Kursaal
14.45-15.45

Holistisches Treffen 
Dolcevita Alkaline Lifestyle

Elfi Oberlechner Eintritt 
frei

Erschaffe dich neu! Erlebe die Methode
Dolcevita Alkaline Lifestyle!

Kursaal
12.30-13.15

Conferenza
The Journey

Vered Zaykovsky The Journey Entrata
libera
Eintritt 

frei

Hotel Aurora
15.00-18.00

Seminar
Kochworkshops

Dealma Franceschetti Vegane Kochworkshops €  35,00

YOGA    MEETING  2015  
8|9|10 Mai
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ASSOCIAZIONE ARTÈ

Si ringrazia | Wir danken:

Media patners

MERANO in YOGA
Seminari | Conferenze

Discipline olistiche

Green Yoga | Open Class

Centri Yoga e Olistici

Area Emporio

Seminare | Konferenzen

Holistische Disziplinen

Green Yoga | Open Class

Yoga und Holistische Zentren

Handelsaussteller

www.yogameeting.org

Concerto | Konzert

Le vie del Suono
„Die Wege des Klangs”

10 maggio|ore 20.30

Teatro Puccini, Merano

10. Mai|20.30 Uhr

Stadttheater Meran
ingresso | Eintritt € 10,00

cassa serale dalle ore 19.30  | Abendkassa ab 19.30 Uhr


